
1 
 

บันทึกรายงานการประชุมคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตอำเภอ (พชอ.) อำเภอเต่างอย  

คร้ังท่ี  1 / ๒๕๖7 
วันพุธท่ี  28  กุมภาพันธ์  ๒๕๖7 

ณ  ห้องประชุมท่ีว่าการอำเภอเต่างอย  (ช้ัน ๒) 
 - - - - - - - - - 

ผู้มาประชุม 
1. นายกฤษฎิ์     โสมปัดทุม 
2. นพ.ทิฆัมพร   ทิพจร 
3. นายเชี่ยวชาญ   ยาทองไชย 
4. นายสุทธิศักด์ิ     ศูนย์ศร 
5. นางกิตติยา   โพนสูงเนิน 
6. น.ส.อาภาภรณ์   ผาใต้ 
7. นายใจเดียว     สิงหะพล 
8. นางนันทัชพร    นามพิกุล 
9. นายประธาน   วิดีสา 
10. นายพิชญางกูล     บุตรแสนคม 
11. น.ส.ชนานาถ     เคะนะอ่อน 
12. นายศรชัย    นัยบุตร 
13. นายพรหมลิขิต   จิตจำนงค์ 
14. นายจักรกริช     วงศ์เครือศร 
15. นายวุฒิพงษ์     เชื้อคมตา 
16. นางขวัญชีวา     เปลี่ยนเอก 
17. นางหวานเย็น     ดงภูยาว 
18. น.ส.พยอม     ทัศน์จันดา 
19. นางประจิต  ผงงอย 
20. นางอารียา   วงศ์เตชะ 
21. นางศุภิสรา   วรโคตร 
22. นายโชคชัย   โพธินี 
23. นายประยูร     แก้วคำแสน 
24. นายจาตุรงค์     ภชู่างทอง 

นายอำเภอเต่างอย 
ผู้อำนวยการโรงพยาบาลเต่างอย 
ปลัดอำเภอเต่างอย 
เกษตรอำเภอเต่างอย 
ผอ.สกร.อ.เต่างอย 
นักพัฒนาชุมชน อบต.เต่างอย 
ปศุสัตว์อำเภอเต่างอย 
พัฒนาการอำเภอเต่างอย 
กำนันตำบลเต่างอย 
แทน ท้องถิ่นอำเภอเต่างอย 
แทน นายก อบต.จันทร์เพ็ญ 
รอง นายก อบต.บึงทวาย 
ผอ.รพ.สต.บ้านนาหลวง 
กำนันตำบลจันทร์เพ็ญ 
รอง ผอ.ร.ร.เต่างอยพัฒนศึกษา 
พยาบาลวิชาชีพ รพ.เต่างอย 
ประธาน อสม. อำเภอเต่างอย 
นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
ประธาน อสม.ตำบลจันทร์เพ็ญ 
ประธาน อสม.ตำบลนาตาล 
ผอ.รพ.สต.บ้านดงหลวง 
ผอ.รพ.สต.บ้านคำข่า 
สาธารณสุขอำเภอเต่างอย 
นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 

ประธาน 
กรรมการ 
กรรมการ 
กรรมการ 
กรรมการ 
กรรมการ 
กรรมการ 
กรรมการ 
กรรมการ 
กรรมการ 
กรรมการ 
กรรมการ 
กรรมการ 
กรรมการ 
กรรมการ 
กรรมการ 
กรรมการ 
กรรมการ 
กรรมการ 
กรรมการ 
กรรมการ 
กรรมการ 
กรรมการและเลขานุการ 
กรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ 

ผู้เข้าร่วมประชุม 
1. นางอัจฉรา     สุรันนา 
2. น.ส.ผ่องศรี     เถิงนำมา 
3. น.ส.ณัฐนรี     น้อยนาง 
4. นางเฌออร     ภูช่างทอง 
5. น.ส.อุบลวรรณ     วงศ์เครือสอน 
6. นายเทา     ทิพจร 
7. น.ส.ณัฐพร   วงษ์สุขะ 

พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 
พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 
พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ 
พนักงานกระทรวงสาธารณสุข 
พนักงานกระทรวงสาธารณสุข 
จพ.สาธารณสุขอาวุโส 
พยาบาลวิชาชีพ 

อนุกรรมการ 
อนุกรรมการ 
อนุกรรมการ 
อนุกรรมการ 
อนุกรรมการ 
อนุกรรมการ 
อนุกรรมการ 
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8. น.ส.อาภาภรณ์   ผาใต้ 
9. นางฉัตรวรุณ   จำปาวัน 
10. น.ส.วัชราภรณ์     พลอยประทุม 

นักพัฒนาชุมชน 
นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ 

อนุกรรมการ 
อนุกรรมการ 
อนุกรรมการ 

เร่ิมประชุมเวลา 09.00 น.  

ระเบียบวาระท่ี  ๑ : ประธานแจ้งให้ทราบ 
๑.๑ สภาพอากาศ  กรมอุตุนิยมวิทยา  ได้ประกาศเมื่อวันที่ 21 กุมภาพันธ์ 2567  เข้าสู่ฤดูร้อน

แล้ว  ทำให้สภาพอากาศจะมีการเปลี่ยนแปลงบ่อย  ขอให้พวกเราดูแลสุขภาพตนเองด้วย   
1.2 ภัยที่มากับฤดูร้อน  ทั้งหมอกควัน PM 2.5  การเผาพื้นที่ของการเกษตร  ฝากทางเกษตรอำเภอ

รณรงค์เรื่องของการไถ่กลบ โดยทำเป็นหนังสือแจ้งไปยัง อปท. อบต. กำนัน ผู้ใหญ่บ้าน  ขอความร่วมมืองดเผา
ต้ังแต่บัดน้ีจนถึงฤดูฝน  ซึ่งทางจังหวัดขอความร่วมมือมาให้งดเผา  โดยเฉพาะพื้นที่ทางการเกษตรและป่าไม้ 

1.3 ภัยเด็กจมน้ำ  ผู้ใหญ่จมน้ำ  ฝาก รพ.สต. และ อบต.ทั้ง 4 แห่ง ดูแลเรื ่องนี้ด้วย  ในส่วนของ
ผู้นำชุมชน กำนัน ผู้ใหญ่บ้าน  ฝากประชาสัมพันธ์ทางหอกระจายข่าวของหมู่บ้านแจ้งเตือนผู้ปกครองและ
ลูกหลาน  เน่ืองจากปัจจุบันอัตราเด็กที่ว่ายน้ำเป็นลดน้อยลงไปเรื่อยๆ  ต้องมีหลักสูตรการฝึกอบรม   

1.4 วันที่ 28 กุมภาพันธ์ 2567  จะมีกิจกรรมเจริญพระพุทธมนต์เพื่อถวายแด่พระบาทสมเด็จ 
พระเจ้าอยู่หัว ทุกวันที่ 28 ของเดือน  จนสิ้นเดือนธันวาคม  ซึ่งทางอำเภอได้ออกแผนการจัดกิจกรรม
หมุนเวียนไปทุกตำบล  วันนี้เริ ่มที่ตำบลนาตาล  ณ วัดม่วงสุมวิทยาลัย บ้านคำข่า  เริ ่มกิจกรรมตั้งแต่เวลา 
14.30 น.  แล้วเวียนไปตำบลบึงทวาย  ตำบลเต่างอย  ตำบลจันทร์เพ็ญ 

1.3 วันที่ 28 กุมภาพันธ์ 2567  จะมีพิธีฉลองสัญญาบัตรพัดยศของพระครูสุตวัชราพร พระครูวัด
บ้านตากแดด  ซึ่งวันนี้ท่านเดินทางไปรับพัดยศที่วัดพระธาตุพนมวรวิหาร  ก็คงจะเดินทางกลับและเริ่มจัด
กิจกรรมเวลา 16.00 น. จะมีกิจกรรมแห่สัญญาบัตรพัดยศเข้าสู่วัดบ้านตากแดด  กิจกรรมทางพิธีจะเร่ิมเวลา 
17.00 น.  เริ่มด้วยการจุดเทียนไปจนถึงพิธีบายศรีสู่ขวัญพระครู  จะเสร็จสิ้นพิธีประมาณเวลา 18.00 น. 

1.4 วันที่ 2 มีนาคม 2567  จะมีพิธีถวายมุทิตาจิต  สักการะของพระครูอาจารย์เวช  ซึ่งท่านได้
สมณศักด์ิพัดยศเป็นเจ้าคณะอำเภอชั้นพิเศษ  ของพระครูบ้านตากแดดเป็นชั้นโท  ซึ่งนายอำเภอเป็นประธาน
ทั้ง 2 กิจกรรม 

1.5 วันที ่ 9 มีนาคม 2567  พิธ ีพระราชทานเพลิงศพของพระครูก ันตจริยส ุนทร กันตจาโร                
(มีกาด ศรีทิน)  เวลา  15.00 น.  ณ  วัดบ้านบึงสา  ขอแจ้งให้เข้าร่วมกิจกรรมโดยพร้อมเพรียงกัน 

1.6 กิจกรรมวัน กม. วันที่ 9 มีนาคม ของทุกปี  ซึ่งตรงกับวันเสาร์  ก็จะเลื่อนไปจัดกิจกรรมในวัน
จันทร์ที่ 11 มีนาคม 2567  โดยมีกิจกรรมเคารพธงชาติ และกิจกรรมวัน กม. มอบหมายให้ท่านปลัดอาวุโส 
นัดหมายท่านกำนันผู้ใหญ่บ้าน มาปรึกษาหารือในการจัดกิจกรรม 

1.7 ในห้วงเดือนเมษายน ก็จะเข้าสู่กิจกรรม 7 วันอันตรายของเทศกาลสงกรานต์  ในการเตรียม
ความพร้อมหรือจุดตรวจ 7 วันอันตราย  ต้องมีการเตรียมการ  เรื่องของการสำรวจกลุ่มเสี่ยงต่างๆ  เร่ืองของ
เมาแล้วขับ  เรื ่องของรถยนต์ รถจักรยานยนต์ดัดแปลง  อยากให้มีการจัดกิจกรรมอบรมสร้างการรับรู้แก่
ผู ้ปกครอง  เยาวชนกลุ่มเสี่ยงเหล่านี้  เนื่องจากความเสี่ยงการเกิดอุบัติเหตุในช่วงสงกรานต์ จะมีมากกว่า
เทศกาลปีใหม่  เพราะมีการเล่นน้ำ  มีการด่ืมแอลกอฮอล์ด้วย 

ระเบียบวาระท่ี  ๒ : การรับรองรายงานการประชุมคร้ังที่แล้วและเรื่องติดตามการประชุม 
2.1 การรับรองรายงานการประชุม : รับรองรายงานการประชุม พชอ. คร้ังที่ 4 / 2566  เมื่อวันที่     

15 กันยายน 2566  ณ ห้องประชุมที่ว่าการอำเภอเต่างอย  (ชั้น ๒) 
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มติท่ีประชุม : รับทราบ และรับรองรายงานการประชุม  หากมีการแก้ไข ให้แจ้งฝ่ายเลขานุการ 

ระเบียบวาระท่ี  ๓ : แจ้งเพื่อทราบและพิจารณา  
๓.๑ ประเด็นปัญหา พชอ.ประจำปีงบประมาณ 2567 

ประเด็นปัญหาหลักของอำเภอเต่างอย  ประจำปี 2567  มีอยู่  2  ประเด็น  ดังน้ี 
1. การป้องกันอุบัติเหตุทางถนน  โดยมีกิจกรรม 3 กิจกรรม  ประกอบด้วย 

1.1 การซ้อมแผนอุบัติเหตุ  ปีน้ีเป็นพื้นที่ของตำบลเต่างอย 
1.2 การรณรงค์สวมหมวกนิรภัย  โดยกำหนดให้หน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชน ร่วมกัน

รณรงค์โดยกำหนดให้พื้นที่หน่วยงานเป็นเขตสวมหมวกนิรภัย 100 เปอร์เซ็นต์  เป้าหมายดำเนินการ 28 แห่ง 
1.3 กิจกรรม 1 ตำบล 1 หมู่บ้านต้นแบบในการลดอุบัติเหตุทางถนน  เป้าหมาย 4 หมู่บ้าน    

2. การดูแลผู้ป่วยจิตเวชโดยเฉพาะที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับยาเสพติด  กิจกรรมเน้นการเฝ้าระวัง
และติดตามเป็นเบื้องต้นก่อน  เพื่อเป็นการเฝ้าระวังป้องกันเหตุรุนแรงในชุมชน  กลุ่มเป้าหมายคือผู้ป่วยจิตเวช
ที่สำรวจขึ้นทะเบียนไว้เมื่อปี พ.ศ. 2565  จำนวน  116  ราย   

๓.2 ผลการประเมินคุณภาพ UCCARE 
ผลการประเมินก่อนดำเนินการ  ในปีงบประมาณ 2567  ภาพรวมอยู่ที่ 4 คะแนน  ในหมวดที่

เราจะต้องเพิ่มเติมขึ้นมาหลังเสร็จสิ้นการดำเนินงาน  อยู่ให้เรื่องการยกย่องเชิดชูในการดำเนินงาน  โดยเฉพาะ
ในหน่วยงาน  องค์กร  หรือบุคคล  ที่ดำเนินกิจกรรมสนับสนุนกิจกรรมของ พชอ.  ได้อย่างโดเด่นหรือดีเยี่ยม  
และอีกหนึ่งหมวดที่จะต้องดำเนินการอย่างเข้มข้นหรือตั้งเกณฑ์การประมินผลสำเร็จอย่างมีประสิทธิภาพ
ประสิทธิผล  คือหมวดการประเมินผลงาน  เพื่อยกระดับการดำเนินงานให้อยู่ในระดับ 5 คะแนน 

3.3 สถานการณ์และผลดำเนินงานตามประเด็น พชอ. 
3.3.1 RTI 

จำนวนอุบัติเหตุเสียชีวิตทางถนน  ในปีงบประมาณ 2567  เสียชีวิตไปแล้ว 2 ราย  ที่
ตำบลจันทร์เพ็ญ  และตำบลบึงทวาย   ผลการดำเนินงานช่วงเทศกาลปีใหม่  มีผู ้ประสบอุบัติเหตุทั้งหมด     
13  ราย  บาดเจ็บเพศชาย  8  ราย  เพศหญิง  5  ราย   ไม่มีเสียชีวิตในช่วงเทศกาล  เกิดจากรถจักรยานยนต์ 
จำนวน 7 ราย  พบในกลุ่มอายุ  10-19 ปี และ 20-29 ปี มากที่สุด  จำนวน 4 รายเท่ากัน  พฤติกรรมเสี่ยง 
คือ การไม่สวมหมวกนิรภัย จำนวน  11 ราย  ด่ืมเคร่ืองด่ืมที่มีแอลกอฮอล์ จำนวน  8 ราย   

ปัญหาอุปสรรคที่พบในการดำเนินงาน 
1. การส่งต่อข้อมูล  ทำให้การรายงานเกิดความล่าช้า ไม่เป็นไปตาม Timeline ที่จังหวัด

กำหนด  เน่ืองจากผู้รับผิดชอบของโรงพยาบาลไม่ได้ขึ้นเวร  ทำให้การประสานงานยากขึ้น 
2. ขาดการทบทวนคำสั่งคณะทำงานของ ศปถ.ตำบล/อำเภอ  รวบถึงการทบทวนหน้าที่

การปฏิบัติงานของคณะทำงาน ศปถ. 
3. การกำหนดกลุ่มเป้าหมายในการแก้ไขปัญหา  ซึ่งเรามองการแก้ไขปัญหาอุบัติเหตุทาง

ถนน  เป็นภาพกว้างเกินไป  ทำให้เกิดความยากในการแก้ไขปัญหาที่จะลดอุบัติเหตุลง 
แนวทางแก้ไขปัญหาและการดำเนินงาน 
1. ทบทวนคำสั่งและบทบาทหน้าที่ของคณะทำงานก่อน  เพื่อสร้างความเข้าใจที่ตรงกัน 
2. ประยุกต์ใช้หลักระบาดวิทยา  ในการสอบสวนอุบัติเหตุทางถนน  เพื่อให้ทราบถึง

สาเหตุที่แท้จริง  ว่าปัจจัยอะไรที่ทำให้เกิดอุบัติเหตุทางถนน  โดยหลักระบาดวิทยาจะมองทั้งด้านสถานที่  เวลา 
และบุคคล   
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3. ร่วมกันวิเคราะห์ปัจจัยเชิงลึก  เพื่อปิดช่องโหว่ของการสูญเสียต้ังแต่เร่ิมต้น  โดยใช้ 
Swiss cheese model   

4. การทบทวนประเด็นสำคัญที่จะนำไปสู่การบูรณาการเพื่อให้เกิดพัฒนากระบวนการ
ความปลอดภัยทางถนนแต่ละเสาหลัก  เดิมจะมีเพียง 5 เสาหลัก  แต่ปัจจุบันเพิ่มเป็น  8  เสาหลัก  ได้แก่  
การจัดการความปลอดภัยทางถนน   โครงข่ายทางถนน   ยานพาหนะและผู้ใช้ถนน  การดูแลหลังเกิดเหตุ   
การสร้างทีม  การมีส่วนร่วมของชุมชน  การจัดการข้อมูล  การสัญจรที่ปลอดภัย 

สาธารณสุขอำเภอเต่างอย : การเกิดอุบัติเหตุรายแรก  เกิดเมื่อเดือนพฤศจิกายน 2566  ณ  ทาง
โค้งชลประทาน  ตำบลจันทร์เพ็ญ  เป็นคนต่างพื้นที่  เกิดอุบัติเหตุรถแหกโค้ง  ทำให้เสียชีวิต  1  ราย เพศชาย 
ในรายแรกได้ดำเนินการซ่อมแซมแบริเอ่อร์เป็นที่เรียบร้อยแล้ว  แต่ในของการปรับพื้นที่หรือเสริมไหล่ทาง
ตามที่ได้เสนอไปต้องได้ใช้ระยะเวลา   รายที่ 2  เกิดเมื่อเดือนธันวาคม 2567  ณ  ทางโค้งบ้านบึงทวาย  
ตำบลบึงทวาย  ทำให้เสียชีวิต 1 ราย  เพศชาย  อบต.บึงทวาย  ได้ดำเนินการตัดแต่งกิ่งต้นไม้ที่ยื ่นออกมา    
บดบังทัศนวิสัยของการมองเห็นเป็นที่เรียบร้อยแล้ว   

ตำบลต้นแบบในการดำเนินงานการป้องกันควบคุมอุบ ัติเหตุทางถนน  ในปีนี้เป็นพื ้นที่ตำบล     
จันทร์เพ็ญ  โดยเจ้าภาพ คือ รพ.สต.บ้านนาหลวง  โดยมีทีม ศปถ.อำเภอ เข้าร่วม 

นายอำเภอเต่างอย : ประเด็นปัญหาหลัก คือ 1. อุบัติเหตุ  2. การดูแลผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติด ซึ่งทั้ง
สองประเด็นเป็นประเด็นการประเมินของจังหวัด ส่งต่อผลการประเมินคุณภาพ UCCARE  การประเมินจากทั้ง 
6 หัวข้อ มีคะแนนเต็ม 5 คะแนน  ซึ่งตอนน้ีเราได้ 4 คะแนน  ใน 6 หัวข้อน้ีมีประเด็นไหนที่เราสามารถทำได้
ง่าย และยกระดับคะแนนไปที่ 5 คะแนนได้  ทั้ง 2 ประเด็นเราจะต้องทราบสถานการณ์ก่อน  โดยเฉพาะสิ่ง
สำคัญคือข้อมูล  ข้อเท็จจริงต่างๆ  จุดเสี่ยงต่อการเกิดอุบัติเหตุหรือจุดเกิดอุบัติเหตุซ้ำซากมีที่ไหนบ้าง  เกิดเหตุ
ลักษณะไหน  อย่างไร   เรื่องของยาเสพติดเกี่ยวกับหลายหน่วยงาน ทั้งฝ่ายสาธารณสุข  ตำรวจ  ปกครอง หรือ
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  ที่สำคัญคือเรื่องการค้นหาข้อมูลที่เป็นกลุ่มผู้เสี่ยง  ผู้เสพ  ผู้ค้า  หรือจิตเวช  ซึ่งได้
ให้กำนันผู้ใหญ่บ้าน  สำรวจในพื้นที่เพื่อค้นหาว่าาในแต่ละครัวเรือนนั้นๆ  มีใครบ้างเกี่ยวข้องกับยาเสพติด   
เพื่อแยกแยะออกมาแล้วนำไปสู่การแก้ไขปัญหา รวมทั้งสถานศึกษาและโรงเรียนขยายโอกาสด้วยไปค้นหา
กลุ่มเป้าหมาย กลุ่มเสี่ยง 

ผู้อำนวยการโรงพยาบาลเต่างอย : การป้องกันลดอุบัติเหตุการจราจร   ช่วงเร่ิมต้นควรจะมีการค้นหา
ข้อมูล 3 หัวข้อหลัก  ได้แก่ 1. บุคคล  2. ยานพาหนะ  3. สถานที่  โดยใช้ข้อมูลของปี 2566 มาประมวลผล 
หากพบปัจจัยที่เกี่ยวข้องชัดเจน  ก็ควรจะทำกิจกรรมแก้ไขในจุดน้ันก่อน  แล้วค่อยวัดผลการดำเนินงานต่อไป  

นายจาตุรงค์  ภูช่างทอง : คะแนนขั้นต่ำของการประเมิน UCCARE  การจะผ่านเกณฑ์คุณภาพของ 
UCCARE  จะต้องได้ภาพรวมที่ 3 คะแนนขึ้นไป  ส่วนกิจกรรมโครงการแก้ไขปัญหาไม่ได้มีกำหนดว่ามากน้อย
เพียงใด  จะทำแค่ 1 กิจกรรมหรือมากกว่าน้ันก็ได้  แต่ทุกกิจกรรมที่เราทำจะต้องนำมาประเมินร่วมกัน  ถ้ามี
กิจกรรมเยอะก็จะทำให้การประเมินยากขึ้น  แต่ถ้ามีกิจกรรมน้อยก็ประเมินได้ง่ายแต่ก็เสี่ยงต่อการที่ไม่ผ่าน
เกณฑ์  จึงจำเป็นต้องกำหนดกิจกรรมให้เหมาะสมทั้งยากและง่าย  ที่เราสามารถทำได้หรือแก้ไขปัญหาเหล่าน้ัน
ได้ตรงตามเป้าหมายที่เรากำหนดไว้ 

ผอ.รพ.สต.บ้านคำข่า : สอบถามประเด็นการดูแลผู้ป่วยจิตเวช แนวทางขั้นตอนในการดำเนินงาน
เวลาเกิดเหตุในพื้นที่ว่าเราจะต้องดำเนินการอย่างไร  เป็นบทบาทของใคร 

สาธารณสุขอำเภอเต่างอย : บทบาทของคนในระดับครอบครัวและชุมชน  เนื่องจากอยู่ใกล้ชิดกับ
ผู้ป่วย  ถ้าสังเกตเห็นความผิดปกติของผู้ป่วยหรือมีการก่อเหตุความเดือดร้อนมาแล้วหลายคร้ัง  และเห็นว่าจะ
เกิดอันตรายต่อชีวิตและทรัพย์สิน  ให้ญาติปรึกษาทางผู้นำชุมชน  อสม. หรือเจ้าหน้าที่สาธารณสุขในพื้นที่  
เพื่อขอรับคำปรึกษาแนวทางการช่วยเหลือเบื้องต้นก่อน  หรืออาจจะร้องศูนย์ดำรงธรรม  เพื่อให้นายอำเภอ  
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สั่งการให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องเข้าไปร่วมระงับเหตุหรือแก้ไขปัญหาน้ัน  แต่ถ้าเกิดเหตุในขณะน้ัน  ให้แจ้งต่อ
ผู้นำชุมชน  เพื่อเข้าประเมินสถานการณ์และเกลี่ยกล่อม  หากไม่สามารถระงับเหตุได้  ให้ประสานมายัง
ปกครองหรือเจ้าหน้าที่ตำรวจ  เพื่อเข้าระงับเหตุและนำเข้าสู่กระบวนการักษาต่อไป  หลักการสำคัญในการ
ปฏิบัติงานจะต้องมีความปลอดภัยต่อเจ้าหน้าที่  

กำนันตำบลจันทร์เพ็ญ : มีข้อแนะนำ 2 เรื ่อง  คือ 1. การสร้างความไว้วางใจกับผู้ป่วย  เพราะถ้า
ผู้ป่วยรู้สึกปลอดภัยหรือเป็นมิตร  ก็จะสามารถพูดคุยและเกิดการยอมรับ  ทำให้แก้ปัญหาที่เกิดขึ้นได้งา่ย  
เพราะปัญหาส่วนใหญ่ที่เกิดขึ ้นมาจากความไม่เข้าใจของคนในครอบครัว  การไม่พูดคุยกันด้วยเหต ุผล               
2. อุบัติเหตุ  โดยเฉพาะโค้งชลประทาน  ถ้าเป็นไปได้อยากให้ทำป้ายคัตเอ้าท์ใหญ่ๆ ติดต้ังตรงทางโค้ง  เพื่อ
เตือนหรือแสดงให้เห็นว่าเป็นทางเลี้ยว  และอาจจะมีไฟกระพริบเตือนด้วย 

นายอำเภอเต่างอย : สรุปมี 3 ประเด็นหลักๆ  
1. ยาเสพติด  ผู้ปกครองแจ้งขอส่งผู้เสพเข้ารับการบำบัดรักษาหรือฟื้นฟูสภาพทางทางร่างกายจิตใจ 
2. จิตเวช  เรื ่องแนวทางการดูแล  กระบวนการดูแล  การส่งเข้าบำบัด  การสร้างการรับรู้ของ

ผู้ปกครองในการดูแล  อาจจะจับคู่บัดด้ีในการดูแล  เจ้าหน้าที่ หรือ อสม. กับผู้ป่วย  หรือการดูแลแบบการทำ
กิจกรรมกลุ่ม  ในการติดตามดูแลรักษาในมิติเชิงพื้นที่  เน้นการหาแนวทางร่วมกันก่อนที่จะเกิดเหตุรุนแรง 

3. อุบัติเหตุ  ประเด็น 1 หมู่บ้าน 1 ตำบล  จะมีการคัดเลือกหมู่บ้านอย่างไร  เป็นถนนสายหลัก  
เกิดอุบัติเหตุบ่อยซ้ำซาก  จุดเสี่ยงหรือกลุ่มเสี่ยงเยอะ  เพื่อกำหนดเป็นหมู่บ้านเป้าหมาย  และจะขยายผลการ
ดำเนินงานไปยังหมู่บ้านอื่นอย่างไร 

สาธารณสุขอำเภอเต่างอย : เรื่องยาเสพติด  อีกกลไกหน่ึงที่เราจะนำแก้ไขปัญหายาเสพติด คือการ
ดำเนินงานชมรม To Be Number One  ซึ่งครอบคลุมทั้งหน่วยงาน  หมู่บ้าน  สถานศึกษา  และโรงงาน  เป็น
กิจกรรมที่เน้นให้คนห่างไกลจากยาเสพติด  โดยการจัดต้ังชมรม  และส่งเสริมให้ชมรมมีกิจกรรมอย่างต่อเน่ือง  
ซึ่งอำเภอเราจะต้องมาทบทวนกระบวนการดำเนินงานของชมรม  To Be Number One   และส่งเสริมการ
ดำเนินงานอย่างเป็นรูปธรรม  เพื่อให้เกิดความต่อเน่ือง  ซึ่งอาจจะส่งผลต่อการแก้ไขปัญหาของยาเสพติดใน
พื้นที่ได้  

ระเบียบวาระท่ี  ๔ : เรื่องเสนอเพื่อพิจารณา  
๔.๑ ทบทวนประเด็นปัญหา พชอ. ปีงบประมาณ 2567 

ประเด็นปัญหา พชอ. มีทั้งหมด 8 ประเด็น  ประกอบด้วย 
1. การป้องปันอุบัติเหตุทางถนน 
2. การดูแลผู้ป่วยจิตเวชที่เกี่ยวข้องกับยาเสพติด 
3. อนามัยแม่และเด็ก ทั้งในเรื่องพัฒนาการเด็ก  แม่วัยใส 
4. พยาธิใบไม้ตับและมะเร็งท่อน้ำดี 
5. โรคเบาหวานความดันโลหิตสูง 
6. โรคติดต่อ ไข้เลือดออก โรคพิษสุนัขบ้า 
7. การดูแลกลุ่มเปราะบาง 
8. การกระทำความรุนแรงต่อเด็กและสตรี 
มติท่ีประชุม : ไม่มีการเพิ่มประเด็นปัญหาและให้คงไว้ทั้ง 8 ประเด็นปัญหา   
 
 
 



6 
 

๔.๒ ทบทวนคำสั่งคณะกรรมการ พชอ. ปีงบประมาณ 2567 
โครงสร้างคณะกรรมการ พชอ. ได้กำหนดมาแล้วโดยประธานเป็นท่านนายอำเภอ   เลขานุการ

เป็นท่านสาธารณสุขอำเภอ  และองค์ประกอบ 3 ส่วน  ได้แก่  ตัวแทนภาครัฐ จำนวน 6 คน  ตัวแทนภาคเอกชน
จำนวน 6 คน  และตัวแทนภาคประชาชนจำนวน 7 คน   

โครงสร้าง จำนวน 
(คน) 

คณะกรรมการ พชอ. เดิม การเปลี่ยนแปลง 

ประธาน 1 นายอำเภอเต่างอย  
กรรมการ 
ภาครัฐ 

6 1. ปลัดอาวุโส 
2. ผอ.รพ.เต่างอย 
3. พัฒนาการอำเภอเต่างอย 
4. ท้องถิ่นอำเภอเต่างอย 
5. นายก อบต.เต่างอย 
6. กำนันตำบลเต่างอย 

 
 
 
 
 
ผู้กำกับสถานีตำรวจภูธรเต่างอย 

กรรมการ 
ภาคเอกชน 

6 1. ผู้จัดการโรงงานอาหารหลวง 
2. ผู้จัดการร้านขายยาเต่างอยเภสัช 
3. ผู้จัดการโรงเรียนอนุบาลเก่งดี มีสุข 
4. ผู้จัดการสถานีวิทยุชุมชนเต่างอย 
5. ผู้จัดการเต่างอยรีสอร์ท 
6. ผู้จัดการตลาดสดริมน้ำพุง 

 
ผู้จัดการร้านขายยาภาสิทธิ์เภสัช 
 

 
ผู้จัดการปังปอนด์รีสอร์ท 
ผู้จัดการร้านถูกซุปเปอร์ 

กรรมการ 
ภาคประชาชน 

7 1. ประธานสภาวัฒนธรรมอำเภอเต่างอย 
2. ประธานชมรมหมอพื้นบ้านอำเภอเต่างอย 
3. ประธานชมรม อสม.อำเภอเต่างอย 
4. ประธาน คกก.พัฒนาสตรีอำเภอเต่างอย 
5. ผอ.โรงเรียนเต่างอยพัฒนศึกษา 
6. นายบุญยัง งอยผาลา 
7. นายเกษม เคะนะอ่อน 

 
กำนันตำบลเต่างอย 
 
 
 
นายสมสนิท  ชาภูคำ 
นายวิรัตน์  จำปาวัน 

เลขานุการ 1 สาธารณสุขอำเภอเต่างอย  
รวม 21   

   
ยกเลิกการแต่งต้ังคณะกรรมการ พชต.  และให้เพิ่มคณะกรรมการประเมินผล  โดยคัดเลือกจาก 

คณะกรรมการ พชอ. อำเภอเต่างอย  จำนวน  5  คน  ให้ครอบคลุมจากทุกภาคส่วน 
4.3 ทบทวนคำสั่งคณะอนุกรรมการ พชอ. อำเภอเต่างอย  ปีงบประมาณ 2567 

คณะอนุกรรมการในการทำงาน พชอ.  เดิมมี  8 คณะ  ให้ยุบรวมคณะอนุกรรมการที่มีลักษณะ
งานใกล้เคียงกัน  ยุบรวมเป็นคณะเดียว  โดยต้ังชื่อตามประเด็นปัญหาทั้ง 8 ประเด็น  คณะอนุกรรมการใดยุบ
รวมกันก็นำชื่อมาต่อกัน  เพื่อจะได้รู้หรือสื่อถึงบทบาทที่คณะอนุกรรมการจะต้องดำเนินการตามประเด็นปัญหา  
สรุปคณะอนุกรรมการในการดำเนินงาน  จะลดลงเหลือ 6 คณะ  โครงสร้างหลักสำคัญประกอบด้วย  ประธาน  
รองประธาน และเลขานุการ เลขานุการกำหนดเป็นผู้ช่วยสาธารณสุขอำเภอ เน่ืองจากสำนักงานสาธารณสุข
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อำเภอมีหน้าที่เป็นสำนักเลขานุการ พชอ.  ผู้ช่วยเลขานุการแต่งต้ังจากผู้รับผิดชอบงานของโรงพยาบาล  และ
ประธานแต่ละคณะสามารถแต่งต้ังผู้ช่วยเลขานุการเพิ่มได้อีก 1 คน 

สาธารณสุขอำเภอเต่างอย : เสนอให้มีการกำหนดประธานแต่ละคณะอนุกรรมการ พชอ. ไว้ก่อน  
ส่วนคณะอนุกรรมการ  สำนักงานเลขานุการ พชอ. จะไปพิจารณาแต่งต้ังเพื่อนำมาเสนอต่อที่ประชุมคร้ังต่อไป 

1. คณะอนุกรรมการอุบัติเหตุ    ประธาน  เป็น  ปลัดอาวุโส 
2. คณะอนุกรรมการจิตเวชยาเสพติด    ประธาน  เป็น  ผู้กำกับการสถานีตำรวจภูธรเต่างอย 
3. คณะอนุกรรมการโรคไม่ติดต่อ มะเร็งท่อน้ำดี    ประธาน  เป็น  ประธานศูนย์เครือข่ายอำเภอ

เต่างอย    รองประธาน  เป็น  ผอ.สกร.อำเภอเต่างอย 
4. คณะอนุกรรมการโรคติดต่อ    ประธาน  เป็น  ปศุสัตว์อำเภอเต่างอย 
5. คณะอนุกรรมการอนามัยแม่และเด็ก    ประธาน  เป็น  พัฒนาการอำเภอเต่างอย  
6. คณะอนุกรรมการการดูแลกลุ่มเปราะบาง    ประธาน  เป็น  สจ.ดร.วารุณี  งอยผาลา 

4.4 รูปแบบและแนวทางการดำเนินงาน พชอ.อำเภอเต่างอย  ปีงบประมาณ 2567 
การประชุม พชอ. จะประชุม 4 คร้ัง/ปี  ไตรมาสแรก  จะเป็นการเสนอประเด็นปัญหา  โดยการ

เสนอของคณะอนุกรรมการแต่ละคณะ  รวมทั้งแผนงานโครงการด้วย  ไตรมาสที่ 2 และ 3  เป็นการติดตาม
ประเมินผลการดำเนินงานตามแผนงานโครงการ  ไตรมาสที่ 4  เป็นการประเมินผลและสรุปผลการดำเนินงาน  
โดยในการประชุมแต่ละคร้ังประกอบด้วย คณะกรรมการ พชอ.  ตัวแทนคณะอนุกรรมการแต่ละคณะๆละ 3 คน 
เป็นอย่างน้อย  และผู้ที่เกี่ยวข้องในเรื่องน้ัน  โดยการประชุมแต่ละคร้ังจะมีผู้เข้าร่วมประชุม 34 – 40 คน  โดย
งบประมาณได้รับการสนับสนุนจาก คปสอ.เต่างอย และ สสจ.สกลนคร  และการนำเสนอผลการดำเนินงานใน
การประชุมแต่ละคร้ังจะให้คณะอนุกรรมการแต่ละคณะเป็นผู้นำเสนอ   

การประชุมของคณะอนุกรรมการ พชอ.  กำหนดให้ประชุมอย่างน้อย 2 คร้ัง/ปี  คร้ังแรกอยู่ใน
ไตรมาสแรก  เป็นการกำหนดประเด็นปัญหา แผนงานโครงการ เพื่อเสนอต่อคณะกรรมการ พชอ.  คร้ังที่สอง  
เป็นการสรุปผลการดำเนินกิจกรรมตามแผนงานโครงการ  แต่ปัญหาอุปสรรคไม่มีงบประมาณในการจัดประชุม  
ทั้งน้ีคณะอนุกรรมการจะต้องหารือในเรื่อง  ฐานข้อมูลที่จะใช้ร่วมกัน   กระบวนการหรือแนวทางหรือข้อปฏิบัติ  
การวิเคราะห์สถานการณ์  เป็นอย่างน้อย 

การติดต่อประสานงาน  ทางสำนักเลขานุการ พชอ. ได้สร้างกลุ่มไลน์ พชอ.อำเภอเต่างอย ขึ้นมา
เพื่อเป็นช่องทางการสื่อสารงานของ พชอ. อีกทางหน่ึง  นอกเหนือจากการส่งเป็นเอกสาร 

การประชุมเข้าร่วม  อาจจะมีการสร้าง Link  การลงทะเบียนเข้าร่วมประชุมไว้ในกลุ่มไลน์  ใน
การประชุมแต่ละคร้ัง  ซึ่งจะทำให้ทราบว่ามีใครบ้างที่จะเข้าร่วมประชุม  และทราบจำนวนผู้เข้าร่วมประชุม  

การดำเนินงาน  จะเน้นการดำเนินงานในพื้นที่เป็นหลัก  โดยมีทีม พชอ.อำเภอเต่างอย  เป็นทีม
ให้การสนับสนุนช่วยเหลือในทุกๆด้าน 

4.5 การดำเนินงานตามประเด็นปัญหา  ปีงบประมาณ 2567 
1. กิจกรรมแผนงานโครงการของอุบัติเหตุ  จำนวน 3 กิจกรรม ดังน้ี 

1.1 การซ้อมแผนอุบัติเหตุ  งบประมาณ 50,000 บาท  ซึ่ง อบต.เต่างอย รับผิดชอบ 
1.2 การรณรงค์สวมหมวกนิรภัยในหน่วยงานของอำเภอ  ประเด็นคือเราไม่มีงบประมาณใน

การดำเนินการ  อยากทราบว่าหน่วยงานพอจะมีงบประมาณดำเนินการเองหรือไม่  หรือว่าเราจะใช้งบประมาณ
จากส่วนไหนมาดำเนินการ โดยที่ทางสำนักเลขานุการจะจัดหาหรือออกแบบ  ป้ายต้นแบบ  ให้เป็นรูปแบบ
เดียวกันทั้งอำเภอ  เพื่อนำไปติดที่ทางเข้า ทางออกของหน่วยงาน 

1.3 กิจกรรม 1 ตำบล 1 หมู่บ้านต้นแบบลดอุบัติเหตุทางถนน  โดยจะให้ทางพื้นที่คัดเลือก
หมู่บ้านต้นแบบที่จะดำเนินการ  โดยเราจะมีเกณฑ์ในการคัดเลือกให้  เบื้องต้นจะประสานกับ รพ.สต.ในพื้นที่ 
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นายอำเภอเต่างอย : กิจกรรมการรณรงค์สวมหมวกนิรภัยในหน่วยงาน  ให้หน่วยงานน้ัน
เป็นผู้ดำเนินการ  โดยให้ฝ่ายเลขานุการเป็นผู้ออกแบบป้ายให้   โดยทำหนังสือขอความร่วมมือในการ
ดำเนินการ  ส่วนกิจกรรม 1 ตำบล 1 หมู่บ้านต้นแบบลดอุบัติเหตุทางถนน  ให้ประสานของบประมาณ
ดำเนินการจาก อบต. ในพื้นที่  หรืออาจจะบูรณาการกับกิจกรรมอื่นๆ ของ อบต. 

4.6 Health Station: สถานีสุขภาพ อำเภอเต่างอย 
นโยบายกระทรวงสาธารณสุขและรัฐบาล  ให้ดำเนินการจัดต้ังสถานีสุขภาพอำเภอในพื้นที่   ซึ่ง

เป็นสถานที่สำหรับตรวจสุขภาพด้วยตนเองของประชาชนทุกกลุ่มวัยในระดับหมู่บ้าน  เป็นการให้บริการตรวจ
สุขภาพใน 7 ประเด็น  ได้แก่  การตรวจวัดดัชนีมวลกาย  การวัดรอบเอว  การวัดความดันโลหิต  การวัดระดับ
น้ำตาลในเลือด  การคัดกรองการสูบบุหรี่  การคัดกรองการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์  การคัดกรองภาวะ
ซึมเศร้า  โดยผู้ที่ดำเนินการ คือ อสม. ภายใต้พี่เลี้ยงหมอคนที่ 2 คือ รพ.สต. และ รพ.  สถานีสุขภาพ ( Health 
Station ) เป็นการยกระดับ ศสมช.เดิม ให้มีศักยภาพเพิ่มขึ้น  เป้าหมายในเดือนมีนาคม 2567  จะต้อง
ดำเนินการ 1 แห่ง/อำเภอ  เป้าหมายของอำเภอเต่างอย คือ บ้านโคกงอย  ในเขตความรับผิดชอบของ รพ.สต.
บ้านโพนปลาโหล  สถานที่ตั้งเบื้องต้นอยู่ที่สำนักงานสาธารณสุขอำเภอเต่างอย  ซึ่งจะเป็นต้นแบบของอำเภอ  
ในเดือนต่อไปก็จะขยายผลไปยัง 4 ตำบล  จันทร์เพ็ญ  บึงทวาย  นาตาล  เต่างอย เพิ่มอีก 1 แห่ง เขตความ
รับผิดชอบของโรงพยาบาล   ในส่วนของบ้านโคกงอย  ได้มีการจัดประชุมผู้ใหญ่บ้าน อสม. จำนวน 1 คร้ัง  
โดยกำหนดให้ อสม.มาปฏิบัติงานสัปดาห์ละ 1 คร้ัง  ส่วนบริการอื่นที่แทรกเข้ามาเน่ืองจากต้ังอยู่ในสำนักงาน
สาธารณสุขอำเภอ คือ คลินิกการให้คำปรึกษา  การรักษาพยาบาลเบื้องต้น  และคลินิกใจดีซึ่งบริการแก่ผู้ป่วย
จิตเวช     

กุฏิชีวาภิบาล  และสถานชีวาภิบาล  เป็นสถานที่ดูแลผู้ป่วยระยะสุดท้าย  สถานชีวาภิบาลต้ังอยู่
ตึกผู้ป่วยใน รพ.เต่างอย  กุฏิชีวาภิบาลต้ังอยู่ที่วัดบ้านโพนปลาโหล   

4.7 โครงการส่งเสริมการออกกำลังกาย อำเภอเต่างอย 
สืบเน่ืองจากทางกระทรวงมหาดไทย  มีนโยบายส่งเสริมให้มีการออกกำลังกาย  ขอหารือในที่

ประชุมว่าเราจะจัดกิจกรรมแบบใด  จะดำเนินการ kick off  วันไหน  เป้าหมายที่จะทำ  จะทำตำบลละ 1 จุด
หรือจะทำทุกหมู่บ้าน 

นายอำเภอเต่างอย : สถานีสุขภาพ  อยากให้มองว่าจุดไหนที่ประชาชนเข้าถึงมากที่สุด  ซึ่งไม่
จำเป็นจะต้องต้ังในพื้นที่ สำนักงานสาธารณสุขอำเภอก็ได้  หรืออาจจะเป็นสถานีสุขภาพแบบเคลื่อนที่ก็ได้ 

สาธารณสุขอำเภอเต่างอย : การที่ต้ังสถานีสุขภาพในสำนักงานสาธารณสุขอำเภอเต่างอยน้ัน  
เพื่อรองรับการดำเนินงานสถานีสุขภาพดิจิทัล  ซึ่งสำนักงานสาธารณสุขมีสัญญาณอินเทอร์เน็ตแรงที่สุด  โดยใน
อนาคตจะย้ายไปต้ัง ณ ที่ทำการชมรม อสม.อำเภอเต่างอย  ซึ่งกลุ่มเป้าหมายในการรับบริการ คือ ประชาชน
บ้านโคกงอย 

นายอำเภอเต่างอย : โครงการออกกำลังกาย  อยากให้ดำเนินงานในมิติของอำเภอก่อน  แล้ว
ค่อยขยายไปยังตำบล  ไปที่หมู่บ้าน  โดยเริ่มที่อำเภอก่อน  รูปแบบการออกกำลังกายเป็นเต้นแอโรบิค  เวลา 
30 นาที/คร้ัง  สัปดาห์ละ 1 คร้ัง  ทุกวันพุธ  เริ่มเวลา  15.00 น.  kick off  ในวันพุธที่ 6 มีนาคม 2567  
ณ  หอประชุมพญาเต่างอย  เป้าหมายคือบุคลากรทุกหน่วยงาน  อสม. และประชาชนในตำบลเต่างอย  

4.8 สรุปสถานะเงินกองทุนพัฒนาคุณภาพชีวิตคนเต่างอยไม่ทิ้งกัน 
เงินกองทุนพัฒนาคุณภาพชีว ิตอำเภอเต่างอย  ในการประชุมคณะอนุกรรมการ พชอ. ทั้ง       

6 คณะ  ขออนุญาตใช้เงินในส่วนน้ีเป็นค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืมในการประชุมของคณะอนุกรรมการ พชอ.  
โดยให้ใช้งบประมาณ 500 บาท/คร้ัง 

มติท่ีประชุม : อนุมัติ 
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สถานการณ์การเงินกองทุนพัฒนาคุณภาพชีวิตอำเภอเต่างอย   ดังน้ี 
ณ  ปีงบประมาณ 2565    จำนวน  125,291.28  บาท   
ณ  ปีงบประมาณ 2566  จำนวน 125.932.01 บาท  ซึ่งได้ดอกเบี้ยเพิ่มมา 640.73 บาท 
หน้ีค้างจ่าย  ปี 2565  สนับสนุนเจ้าหน้าที่ รพ.สนาม  จำนวน 3,000 บาท  สนับสนุนชมรม 

To Be Number One 2 ชมรม คือ โรงเรียนบ้านนาอ่างม่วงคำ และโรงเรียนเต่างอยพัฒนศึกษา แห่งละ 
1,000 บาท   รวมค้างจ่าย  5,000 บาท 

ค่าใช้จ่ายสนับสนุนฟุตบอลสิรินธรคัพ  โรงเรียนเต่างอยพัฒนศึกษา  จำนวน 3,000 บาท 
ค่าใช้จ่ายสนับสนุนกิจกรรมการบริจาคโลหิต  จำนวน  4  คร้ังๆ ละ  2,000  บาท   เป็นเงิน  

8,000  บาท 
รวมหน้ีค้างจ่ายทั้งสิ้น  16,000  บาท 
ยอดเงินสุทธิหลังหักหน้ีค้างจ่าย  จำนวน  109,932.01  บาท 
ค่าใช้จ่ายสนับสนุนกิจกรรมการบริจาคโลหิต  จะสนับสนุนต่อเน่ือง  คร้ังละ 2,000 บาท 
มติท่ีประชุม : รับรองและอนุมัติ 
นายอำเภอเต่างอย : ปีน้ีเราจะมีวิธีระดมทุนเข้ากองทุนอย่างไร  มีกิจกรรมอะไร 
สาธารณสุขอำเภอเต่างอย : เสนอของบประมาณจากเงินกองทุนพัฒนาคุณภาพชีวิตอำเภอ   

เต่างอย  เพื่อสมทบทุนการก่อสร้างอาคารชมรม อสม.อำเภอเต่างอย  ซึ่งในปีที่แล้วมีการระดมทุนในการ
ก่อสร้างแล้วประมาณ  120,000  บาท  ซึ่งจะดำเนินการยกเสาเอกในเดือนมีนาคม 2567 นี้  โดยที่มี
ค่าใช้จ่ายในการดำเนินการก่อสร้างโครงสร้างอาคารย ังไม่รวมเทพื ้น  อยู่ที ่  170,000  บาท  ยังขาด
งบประมาณอีก  50,000 บาท  จึงขออนุมัติขอใช้เงินกองทุนพัฒนาคุณภาพชีวิตอำเภอเต่างอย  จำนวน  
50,000  บาท  เพื่อสมทบให้การก่อสร้างโครงสร้างอาคารชมรม อสม. อำเภอเต่างอย ให้แล้วเสร็จ 

มติท่ีประชุม : อนุมัติ 

ระเบียบวาระท่ี  ๕  : เรื่องอื่น ๆ 
ผอ.รพ.เต่างอย : แนวทางปฏิบัติการดูแลผู้ป่วยจิตเวชและยาเสพติดที่มีอาการคลุ้มคลั่ง  ในเบื้องต้น

ขอความร่วมมือจากทุกภาคส่วน  ประชาชน  อสม. รพ.สต.  อบต.  ปกครอง และตำรวจ  เพื่อหาแนวทาง
ร่วมกัน  ซึ่งแนวทางปฏิบัติอันดับแรก  จะเป็นการให้ความรู้กับประชาชน อสม.  ในการสังเกตสัญญาณเตือน
บุคคลในครัวเรือน  5 สัญญาณเตือน  ได้แก่  ไม่หลับไม่นอน  เดินไปเดินมา  พูดจาคนเดียว  หงุดหงิดฉุนเฉียว  
เทียวหวาดระแวง  หากพบมีอาการเหล่าน้ีสามารถติดต่อหน่วยงานไปรับผู้ป่วยเข้ามาดูแลรักษาได้ 

แนวทางการปฏิบัติของกลุ่มหน่วยงานต่างๆ   
เริ่มจากมีการพบผู้ป่วยที่มีอาการ 5 อาการเหล่าน้ี  สามารถแจ้งกับหน่วยงานเริ่มต้นได้  ถ้ามีอาการ

แล้วเกิดเหตุวุ่นวายมาก  ทำร้ายคนอื่น  ทำร้ายข้าวของ  ก็สามารถแจ้งเจ้าหน้าที่ตำรวจหรือเจ้าหน้าที่ปกครอง
หรือเจ้าหน้าที่กู ้ชีพได้  แต่ถ้าดูแล้วสามารถพูดคุยได้  ก็สามารถแจ้งกับเจ้าหน้าที่สาธารณสุขอำเภอ หรือ
เจ้าหน้าที่สาธารณสุข รพ.สต.ได้  เพื่อที่จะพูดโน้มน้าวให้เข้ารับการรักษาได้  หรือจะเป็นผู้ใหญ่บ้านและผู้นำ
ชุมชน  ก็สามารถปฏิบัติได้ 

หลังจากพบผู้ป่วยแล้ว  ต่อมาก็เป็นการนำส่งสถานพยาบาล  หากอยู่ในพื้นที่เราก็แนะนำให้มาที่
โรงพยาบาลเต่างอยได้เลย  ทางโรงพยาบาลก็จะมีการรักษาโดยให้ยาหรือการบำบัด  ก็จำทำให้ผู้ป่วยสงบลง  
ส่วนมากยาบ้าจะออกฤทธิ์อยู่ได้นาน 3 วันโดยประมาณ  หากอาการทุเลาลง  พูดจารู้เร่ืองทางโรงพยาบาลก็จะ
ติดต่อประสานงานกับชุมชน  ญาติ  ในการรับผู้ป่วยกลับบ้าน  เพื่อให้ช่วยการดูแล  กำกับติดตาม  
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ส่วนสุดท้ายคือหน่วยงานพัฒนาสังคม  จะให้การช่วยเหลือทั้งด้านคุณภาพชีวิต  การฟื้นฟูร่างกาย  
แนวทางการอบรมอาชีพ  เพื่อให้ผู้ป่วยกลับไปใช้ชีวิตในสังคมได้อย่างเป็นปกตื 

ปิดประชุม : เวลา  ๑6.30 น. 

 
ผู้บันทึกรายงานการประชุม 

(นายจาตุรงค์   ภูช่างทอง ) 
นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 

 
 
 

ผู้รับรองรายงานการประชุม 
(นายประยูร  แก้วคำแสน) 
สาธารณสุขอำเภอเต่างอย 


