
1 

เทคนิคการจัดการมลพิษสิ่งแวดล้อม 
ในครัวเรือนและชุมชน 

 
23 มิถุนายน 2566 
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มลพิษสิ่งแวดล้อมในครัวเรือนและชุมชน 
1. มลพิษทางน า้ 
2. มลพิษทางอากาศ 
3. ขยะมูลฝอย ของเสีย *** 
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องค์ประกอบของขยะครัวเรือน ขยะชุมชน 
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ขยะอินทรีย์ 

ขยะอินทรีย์ คือ ขยะที่เน่าเสียและย่อยสลายได้ เร็ว เช่น เศษอาหาร เศษผัก 
เปลือกผลไม้ ใบไม้ เศษเนื อสัตว์ เป็นต้น สามารถน้ามาท้าปุ๋ยหมักได้ 
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ขยะรีไซเคิล 

ขยะรีไซเคิล คือ ของเสีย หรือวัสดุเหลือใช้ซึ่งสามารถน้ากลับมาใช้ประโยชน์
ใหม่ได้ เช่น พลาสติก แก้ว กระดาษ กระป๋องเครื่องดื่ม เศษโลหะ ยางรถยนต์ 
กล่องเครื่องดื่มแบบยูเอชที เป็นต้น 
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ขยะทั่วไป 

ขยะทั่วไป คือ ขยะประเภทอื่นนอกเหนือจากขยะอินทรีย์ ขยะรีไซเคิล และขยะ
อันตราย มลีักษณะย่อยสลายยากและไม่คุ้มค่าส้าหรับการน้ากลับไปใช้ประโยชน์
ใหม่ เช่น ห่อพลาสติกใส่ขนม ถุงพลาสติกบรรจุผงซักฟอก พลาสติกห่อลูกอม 
ซองบะหมี่กึ่งส้าเร็จรูป ถุงพลาสติกเปื้อนอาหาร โฟมเปื้อนอาหาร เป็นต้น 
เหมาะสมน้าไปใช้เป็นเชื อเพลิงทดแทน 
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ขยะอันตราย (Hazardous Waste) 

ขยะอันตราย คือ เศษสิ่งของเหลือใช้ หรือเสื่อมสภาพ และภาชนะบรรจุ
เคมีภัณฑ์ต่างๆ ที่ปนเปื้อนสารอันตราย เช่น สารพิษ สารไวไฟ สารเคมีที่กัด
กร่อนได้ สารกัมมันตรังสี รวมทั งสารที่ท้าให้เกิดโรคหรือสิ่งอื่นใดที่อาจก่อให้เกิด
อันตรายแก่บุคคล สัตว์ พืช ทรัพย์สิน หรือสิ่งแวดล้อม 
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ของเสียอันตรายจากชุมชน (Househole Hazardous Waste) 

หมายถึง ของเสียอันตรายที่เกิดจากกิจกรรมต่างๆ ภายในชุมชน ทั งบ้านเรือน 
และสถานประกอบการต่างๆ เช่น ร้านค้า โรงแรม สถาบันการศึกษา สถานี
บริการน ้ามันเชื อเพลิง เป็นต้น โดยไม่รวมถึงของเสียจากภาคอุตสาหกรรม มูล
ฝอยติดเชื อ และของเสียกัมมันตรังสี อาจก่อให้เกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 
หรืออาจท้าให้เกิดอันตรายต่อบุคคล สัตว์ พืช เช่น หลอดฟลูออเรสเซนต์ 
ถ่านไฟฉาย แบตเตอรี่ โทรศัพท์เคลื่อนที่ ภาชนะที่ใช้บรรจุสารก้าจัดแมลงหรือ
วัชพืช กระป๋องสเปรย์บรรจุสีหรือสารเคม ี
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มูลฝอยติดเชื อ (Infectious Waste) 

หมายถึง มูลฝอยที่เป็นผลมาจากกระบวนการรักษา การตรวจวินิจฉัย การให้
ภูมิคุ้มกันโรค การศึกษาวิจัย ที่ด้าเนินการทั งในคนและสัตว์ ซึ่งมีเหตุอันต้อง
สงสัยว่า หรืออาจมีเชื อโรคตามที่ก้าหนดในกฎกระทรวงสาธารณสุข ว่าด้วยการ
ก้าจัดมูลฝอยติดเชื อ พ.ศ.2545 เช่น เข็มฉีดยา ผ้าก๊อช ส้าลีปนเปื้อน ชิ นส่วน
อวัยวะ เป็นต้น 
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แนวทางการจัดการมูลฝอย – 5 R 

1. Reduce ลดปริมาณขยะที่จะเกิดขึ น เช่น ลดการใช้ถุงก๊อบแก็ป 
2. Reuse น้ากลับมาใช้ใหม่ ใช้ซ ้า 
3. Repair น้าวัสดุหรืออุปกรณ์ท่ีช้ารุด มาซ่อมแซมใช้ใหม ่
4. Recycle การหมุนเวียนกลับมาแปรรูป และใช้ประโยชน์ เช่น ท้าเป็น
ปุ๋ย ใช้เป็นเชื อเพลิง 
5. Reject การปฏิเสธ หรือหลีกเลี่ยงการใช้วัสดุที่ท้าลายยาก เช่น 
ถุงพลาสติก กล่องโฟม 
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องค์ประกอบของขยะครัวเรือน ขยะชุมชน 
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ขยะครัวเรือนและชุมชน 
1. ขยะทั่วไป 
2. ขยะรีไซเคิล 
3. ขยะอินทรีย ์*** 
4. ขยะอันตราย *** 
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ปัญหาของขยะอินทรีย์ 

1. เป็นแหล่งเพาะพันธ์ของแมลง และพาหะน้าโรค เช่น หนู แมลงวัน 
แมลงสาบ 
2. เป็นบ่อเกิดของโรคทางเดินอาหาร 
3. ก่อให้เกิดเหตุเดือดร้อนร้าคาญ กลิ่นเหม็นรบกวน แมลงวัน 
4. ก่อให้เกิดมลพิษทางน ้า ดิน และอากาศ 
5. อันตรายต่อสุขภาพของผู้ปฏิบัติงานที่เกี่ยวข้องกับการเก็บขน ก้าจัด 
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แนวทางการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ในครัวเรือน 

1. การน้าไปหมักท้าปุ๋ย 
https://www.youtube.com/watch?v=WmlhbM0KybM 
 
 
2. การน้าไปเป็นอาหารสัตว์ 
3. การน้าไปเป็นอาหารไส้เดือน 
4. การน้าไปเทกองกลางแจ้ง การฝังกลบ 
5. การเผาด้วยความร้อนสูง 

https://www.youtube.com/watch?v=WmlhbM0KybM
https://www.youtube.com/watch?v=WmlhbM0KybM
https://www.youtube.com/watch?v=WmlhbM0KybM
https://www.youtube.com/watch?v=WmlhbM0KybM
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เลี ยงไส้เดือนด้วยขยะอินทรีย์ 

ประโยชน ์
1. ก้าจัดเศษอาหาร 
2. ได้ปุ๋ยน ้าไส้เดือน และปุ๋ยมูลไส้เดือน 
3. สร้างรายได ้
 
https://www.youtube.com/watch?v=AgdhfbZx3yI&t=10s 

https://www.youtube.com/watch?v=AgdhfbZx3yI&t=10s
https://www.youtube.com/watch?v=AgdhfbZx3yI&t=10s
https://www.youtube.com/watch?v=AgdhfbZx3yI&t=10s
https://www.youtube.com/watch?v=AgdhfbZx3yI&t=10s
https://www.youtube.com/watch?v=AgdhfbZx3yI&t=10s
https://www.youtube.com/watch?v=AgdhfbZx3yI&t=10s
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จุลินทรีย์จาวปลวก 

ประโยชน ์
1. ใช้บ้ารุงพืช เป็นปุ๋ย 
2. ช่วยย่อยสลายอินทรีย์วัตถุ เศษอาหาร ใบไม้ ให้เป็นปุ๋ย 
3. ลดกลิ่นขยะจากเศษอาหาร 
 
https://www.youtube.com/watch?v=X9FUOyltqoc 
 

https://www.youtube.com/watch?v=X9FUOyltqoc
https://www.youtube.com/watch?v=X9FUOyltqoc
https://www.youtube.com/watch?v=X9FUOyltqoc
https://www.youtube.com/watch?v=X9FUOyltqoc
https://www.youtube.com/watch?v=X9FUOyltqoc
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จุลินทรีย์สังเคราะห์แสง 

ประโยชน ์
1. ใช้บ้ารุงพืช เป็นปุ๋ย 
2. ช่วยลดกลิ่นของน ้าเสีย กลิ่นห้องน ้าห้องส้วม 
 
https://www.youtube.com/watch?v=7mSx1uvsj84 
 

https://www.youtube.com/watch?v=7mSx1uvsj84
https://www.youtube.com/watch?v=7mSx1uvsj84
https://www.youtube.com/watch?v=7mSx1uvsj84
https://www.youtube.com/watch?v=7mSx1uvsj84
https://www.youtube.com/watch?v=7mSx1uvsj84
https://www.youtube.com/watch?v=7mSx1uvsj84
https://www.youtube.com/watch?v=7mSx1uvsj84
https://www.youtube.com/watch?v=7mSx1uvsj84
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ขยะอันตราย 

ขยะที่มีองค์ประกอบ หรือปนเปื้อนสารที่มีสมบัติเป็นสารพิษ สารไวไฟ 
สารออกซิไดซ์ สารระคายเคือง สารกัดกร่อน สารที่ระเบิดได้ สารกัมมัน
ตรังสื วัสดุแหลมคม เช่น ถ่านไฟฉาย แบตเตอรี่ หลอดไฟ กระป๋องสเปรย์ 
กระป๋องสี กระป๋องยฆ่าแมลง ยาหมดอายุ บรรจุภัณฑ์น ้ายาท้าความ
สะอาด เศษแก้วแตก เศษตะปู ไม้เสียบลูกชิ น เป็นต้น 
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ขยะอันตราย 
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ขยะอันตราย 
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ปริมาณขยะอันตรายจากชุมชน 
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พบขยะอันตรายครัวเรือนได้ที่ไหน 
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ความเสี่ยงอันตรายจากการจัดการไม่ถูกต้อง 
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ขวดบรรจุของเหลวลอยมากับน ้าท่วม 
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Q & A 
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