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หมวด 5 ประชาชนมีสุขภาพดี

ประชาชนมีสุขภาพดี
ประชาชนและครอบครัว (Self Care / Heath literacy) 

ดูแลตนเองได้อย่างยัง่ยืน

ผลงานเชิงประจักษ์ (KPI)

เกดินวตักรรมเพ่ือประชาชน

 ช่ืนชม ให้กาํลงัใจให้คุณค่า

 พฒันาต่อยอดให้ยัง่ยืน

ผลลพัธ์ดี

 แนะนํา ให้กาํลงัใจ

 หาแนวทางแก้ไขและพฒันาร่วมกนั

ผลลพัธ์ยงัไม่ผา่น



เกณฑการประเมิน
หมวดท่ี 5 ประชาชนสุขภาพมีดี ผลลพัธ์ การใหค้ะแนนในแต่ละขอ้ใหอิ้งตาม 

แบบประเมินโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตาํบลติดดาว ปี 2564

(หนา้ 101 – 106 )



ผลลพัธ์ (OTOP และการจัดระบบบริการ)

5.1 บทบาทของบุคคลและครอบครัวในการดูแลตนเอง(Self Care) 

 กสค./อสค. (อย่างน้อย 1-2 คน) 

 ผู้รับบริการ  (กลุ่มเป้าหมาย 5 กลุ่มวยัอย่างน้อยกลุ่มวยัละ 2 คน)
 ผู้ให้ข้อมูล   

 มกีารประเมนิศักยภาพของประชาชนและครอบครัว ในการดูแลสุขภาพตนเอง 

(Self Care) ทีส่อดคล้องกบัปัญหาสุขภาพการบริการทั้งในสถานบริการและชุมชน



รูปแบบการประเมิน
 ใช้กระบวนการ Focus Group

 ข้อคาํถามจะมีลักษณะจาํเพาะกับกลุ่มวัย ซึ่งเป็นตัวแทนจาก

กลุ่มเป้าหมาย ๕ กลุ่มวัย

 ผู้ประเมินควรตั้งคาํถาม ให้สอดคล้องกับกลุ่มเป้าหมาย ตามกลุ่มวัย

 ข้อคาํถามเป็นเพียงกรอบ ดังน้ัน ผู้ประเมินควรใช้สุนทรียสนทนา หรือการชวนคุย

 ขอบเขตขององคค์วามรู้ เป็นไปตามคู่มือ อสค. (อาสาสมัครประจาํครอบครัว)



เกณฑก์ารตรวจประเมนิ



เกณฑก์ารตรวจประเมนิ



แนวทางการประเมินตามเกณฑ์

เพราะ ประเด็น OTOP คือ ปัญหาของพืน้ที่ ที่ต้องการแก้ไข 

ดังน้ัน ประชาชนต้องมีการรับรู้ รับทราบปัญหา และร่วมในการแก้ไข

ปัญหาน้ัน

ทาํไมต้องเป็น 

OTOP? 



แนวทางการประเมินตามเกณฑ์ (ต่อ)



แนวทางการประเมินตามเกณฑ ์(ต่อ)



แนวทางการประเมินตามเกณฑ ์(ต่อ)
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